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Die Bedienungsanleitung vor der Benutzung des Infrarotpaneels  

unbedingt sorgfältig lesen! 

Für Schäden durch nicht sachgemäße Verwendung wird nicht gehaftet.
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01 SICHERHEITSHINWEISE

Allgemeines

Achtung: Infrarotes Licht und starke Wärme können schädlich 
für Ihre Augen sein. Vermeiden Sie es deshalb, direkt in den  
Infrarotstrahler zu schauen.

Achtung: Die Glasscheibe im Bereich des Infrarotstrahlers  
kann heiß werden, bitte Vorsicht bei Berührung!

Die Montageanleitung ist Teil der Bedienungsanleitung  
und muss zusammen mit dieser aufbewahrt werden.

Betätigung der Tasten innerhalb des Tastfeldes.
Korrekte Betätigung der Taste wird durch blinkende Kontroll-
leuchte dargestellt.

Dieses Gerät kann von Kindern ab 8 Jahren und darüber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen, sensorischen oder mentalen Fähig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie 
beaufsichtigt werden. Kinder dürfen nicht mit dem Gerät spielen. Reini-
gung und Benutzer-Wartung dürfen nicht von Kindern ohne Beaufsichti-
gung durchgeführt werden.

Bitte verzichten Sie auf die Anwendung bei Fieber, akuten Infektionen 
und Entzündungen, frischen Verletzungen, Thrombosen, unter Alkohol- 
oder Drogeneinfluss sowie nach einem Sonnenbad oder Solariumbesuch.
Bei Schwangerschaft, Erkrankungen (wie z.B. Diabetes, die mit Sensibilitäts- 
störungen und/oder Polyneuropathie einhergehen können, Sensibilitäts-
störungen, Lähmungen, Epilepsie, Bluthochdruck, Narben im Rückenbe-
reich, lmplantaten mit außenliegendem Zugang) oder bei der Einnahme 
von Medikamenten (insbesondere von solchen Medikamenten, welche 
das Wärmeempfinden beeinträchtigen können), sprechen Sie bitte vor 
der Infrarotanwendung mit lhrem Arzt.

Feuchtigkeit auf dem Bedienfeld kann unter Umständen die Bedienung 
beeinflussen. Zur Behebung Bedienfeld mit der Hand abwischen.

Um eine Fehlbedienung beim Reinigen auszuschließen kann dazu die  
Tastensperre aktiviert werden.
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Durch einmaliges kurzes Drücken der Taste        wird die Infrarot-Wärmeanwendung  
eingeschaltet. Bei aktivierter Infrarot-Wärmeanwendung leuchten die Kontrollleuchten  
bei        und        und die zuletzt eingestellte Leistungsstufe wird angezeigt.

Durch langes Drücken der Taste        wird der Infrarotstrahler ausgeschaltet.
Kontrollleuchte blinkt während der Betätigung. 

02 EINSCHALTEN DER INFRAROT-WÄRMEANWENDUNG

03 AUSSCHALTEN DER INFRAROT-WÄRMEANWENDUNG

Benutzung

04 EINSTELLEN DER LEISTUNG DER INFRAROT-WÄRMEANWENDUNG

05 LAUFZEIT DER INFRAROT-WÄRMEANWENDUNG

Mit den Tasten        und        kann die Leistung der Infrarot-Wärmeanwendung verändert werden. 

Die aktuell eingestellte Leistung der Infrarot-Wärmeanwendung wird über die Kontroll- 
leuchten angezeigt.

Mit dem Einschalten der Infrarot-Wärmeanwendung wird ein Timer automatisch gestartet. 
Über diesen Timer wird die Infrarot-Wärmeanwendung nach 25 min. automatisch beendet.



4 0040279-00_BEDINFRAROT_CAPETOWN 08/2023 • Technische Änderungen vorbehalten. Alle Maße in cm. 

Benutzung

06 TASTENSPERRE

Leuchten beim Drücken einer Taste alle Lichtpunkte auf, ist die Tastensperre aktiviert. 
Alle Funktionen sind gesperrt.

Die Tastensperre kann nur aktiviert werden, wenn die Infrarot-Wärmeanwendung 
ausgeschaltet ist. 

Um ein unbeabsichtigtes oder unbefugtes Einschalten (z. B. durch Kinder) zu vermeiden, 
kann die Tastensperre eingeschaltet werden.

Tastensperre einschalten: 
Taste        solange drücken, bis alle Lichtpunkte aufleuchten.
Kontrollleuchte blinkt während der Betätigung.

Tastensperre ausschalten: 
Taste        solange drücken, bis alle Lichtpunkte ausgeschaltet sind.
Kontrollleuchten blinken während der Betätigung.

Der momentane Zustand der Tastensperre bleibt auch nach Trennung vom elektrischen  
Netz erhalten.
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Fehlermeldungen / Fehlfunktion

10 FEHLERMELDUNGEN / FEHLFUNKTION

Problem Ursache Behebung

Kontrolleuchte bei 
leuchtet nicht

Taste hat keine  
Spannungsversorgung

– Sicherung prüfen 
– Fachinstallateur  

benachrichtigen

Kontrolleuchte bei 
blinkt schnell

Schnittstellen-Problem – Strom freischalten, nach  
1 min. wieder einschalten 

– Fachinstallateur  
benachrichtigen

Kontrolleuchte bei 
leuchtet, aber  
keine oder schlechte  
Tastfunktion

Fehlbedienung – Betätigung innerhalb  
des Tastfeldes

Zu viel Wasser – Paneel mit der Hand  
leicht abwischen

Kontrolleuchte bei 
blinkt schnell,  
Paneel ist warm

Überhitzung – Paneel abkühlen lassen
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